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Pouvez-vous nous expliguer cette
citation tirée de votre livre :
« L’JA n'est pas une évolution mais

une revolution » ?

\ \



Définition de UIA du RIA

Selon le reglement sur U'lA adopté par UUnion européenne en 2024 (art. 3) un
systeme d’lA est :

« un systeme basé sur une machine qui est concu pour fonctionner avec
différents niveaux d'autonomie et qui peut faire preuve d'adaptabilite
apres son deploiement, et qui, pour des objectifs explicites ou implici
deduit, a partir des donnees qu'il recoit, comment géenérer des résultats t
que des prédictions, du contenu, des recommandations ou des décisions
qui peuvent influencer des environnements physiques ou virtuels »

\ \




Ganther Anders

[’Obsolescence de 'homme

Sur Vdme & Vépogue de ls dewxiéme
révolution industrielie

« les revolutions sont les LOCOMTIVES de U'histoire » (MARX) : a inverser ?

£DITIONS DE L'ENCYCLOPEDIE DES NUISANCES
EDITIONS IVREA

« ’Homme est co-historique » Anders

« Le monde en tant que machine, c’est 'empire millénariste vers lequel se son
portés les réves de toutes les machines, depuis la premiere »

« La bourgeoisie ne peut exister sans révolutionner constamment [...].l'ensemb
des rapports sociaux [...]. Ce bouleversement continuel de la production, ce
constant ebranlement de tout le systeme social, cette agitation et cette insecurité
perpéetuelles distinguent l'époque bourgeoise de toutes les précedentes. Tout ce
qui avait solidité et permanence s'en va en fumée, tout c etait sacré est

profané[...]. » Marx \
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Définition de UIA du RIA

Selon le reglement sur U'lA adopté par UUnion européenne en 2024 (art. 3) un
systeme d’lA est :

« un systeme basé sur une machine qui est concu pour fonctionner avec
différents niveaux d'autonomie et qui peut faire preuve d'adaptabilite
apres son deploiement, et qui, pour des objectifs explicites ou implicit
deduit, a partir des donnees qu'il recoit, comment genérer des résultats
que des preédictions, du contenu, des recommandations ou des décisions
qui peuvent influencer des environnements physiques ou virtuels »

« L’outil le plus raffiné reste au service de la main qu’il negpeut ni guider ni
remplacer. La machine la plus primitive guide le travail corporel et
éeventuellement le remplace tout a fait » ARENDT \
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Pour en finir avec
le crétin digital

GRAND PRIX 2024
DU LIVRE SUR LE CERVEAU
de la Revue neurologique

Preface de Michel Desmurget

(Accord de principe)

La fabrique du crétin algorithmique

Ce que nous apprend un millier de faits, d’études et de
chiffres sur la menace de I'lA pour la jeunesse, I'école et

l'université

Par Marius Bertolucci
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La Religion industrielle

Monastére, manufacture, usine

Une généalogie de Pentreprise
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« Vers la machine a gouverner »

Le 28 décembre 1948, le péere dominicain Dubarle, parmi les premiers
lecteurs francais de Norbert Wiener, publiait dans Le Monde

« Nous pouvons réver a un temps ou une machine a gouverner viendrait
suppléer — pour le bien ou pour le mal, qui sait ? — linsuffisance
aujourd’hui patente des tétes et des appareils coutumiers de la
politique. »

“Nous n’aurions pas pu gagner une élection parce que nous étions une minorité
faible. Mais peut-étre transformer le monde sans avoir a convaincre les gens ? Pour
ceci la technologie constitue une alternative incroyable a la politique” Peter Thiel
(2010)




NOW ‘THIS IS A REVOLUTION’
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DOGE: DOGE After Musk | Portrait of a DOGE Coder | Threadbare Agencies | Elon Inc Fallout | DOGE Salaries | Musk’s Network

Businessweek
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Les « Doge Kids » dont Edward Coristine (19 ans, ancien stagiaire de Neuralink ayant annoncé sa nomination

sur X en terminant son message par #BIGBALLS), Luke Farritor (23 ans, ancien stagiaire de Space X) et Marko
Elez (26 ans, ingénieur chez SpaceX et xAl) sont rapidement devenus des figures emblématiques de cette
entrisme technico-algorithmique dans 'administration. Preuve en est de ce changement de profil des élites,
Farritor avait postulé pour 'USDS mais sa candidature avait été refusée comme lUindigue un ancien haut
fonctionnaire, sous couvert d’anonymat (Berfield, Murphy et Leopold, 2025). Il confie qu’un diplédme validé et
une expeérience dans le domaine d’un minimum de 5 ans est un pré-requis alors que Farritor n’affichait qu’une
capacité a écrire du code informatique. C’est pourquoi, il précise que la majorité des personnes actuelles de
| DOGE n’auraient jamais été recrutées.
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. Le Royaume-Uni veut
Libre ECO - royat binlela
@ Entreprises & start-up Décideurs & chroniqueurs Placements & marchés Me eco n o m Ise r es m I Ia r S

- <y .
D'ici deux ans, ce pays compte laisser 1'1A faire g' race a l'introd uc_tlon de
une bonne partie du travail de I'Etat I'lA dans les services

L'IA ne se contenterait plus d'aider les fonctionnaires. Dans ce pays, pu bl ICS Le Premier ministre britannique, Keir Starmer
elle pourrait bientét traiter une partie des démarches DauKivocct [CERIINECESELROBECEty Imagesvia AL

s s ’ < Par Samia Lokmane-Khelil - 3 mars 2025 - 4 min de lecture
administratives a leur place.

Robin Gille | Journaliste
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DEBATS - JUSTICE

TRIBUNE «Recourir a I'IA dans le traitement
i Castro John du contentieux des étrangers se

ferait au détriment d’une véritable
prise en considération des droits en
jeu»

Les Emirats arabes unis ont pour objectif de devenir le leader mondial de I'lA d'ici 2031. ©Copyright (c) 2024 Dans une tribune au « Monde », la doctorante en droit pub||c Julia Castro John
Tarek ibrahim/Shutterstock. No use without permission. . . . . s . . s .
évoque les enjeux relatifs au lancement annoncé par 'exécutif d’Astrée, une
intelligence artificielle congue pour automatiser et optimiser le traitement des
recuétes contentieuses des personnes étrangéres.

Publié le 20 mai 2026 a4 15h00, modifié le 21 mai 2026 a 16h00 | @ Lecture 4 min.
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ﬂ . . Affaire Estelle Mouzin. Face a la complice du tueur : "C'est tellement horrible ce que I'on entend” X

Actu > Politique

Enguéte «L'lA, c'est ma secrétaire» : a
I'Assemblée nationale, des robots machent
déja le travail des députés

RN, LFI, LR, Renaissance... A I'Assemblée, les députés ont désormais recours a l'intelligence
artificielle, notamment pour rédiger les lois. Cela pose des questions de sécurité.
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Affaire Lyhanna Ukraine International Planéte Politique Société Economie Idées Culture LeGoitduMonde Sciences

POLITIQUE = PARLEMENT

Comment I'IA se diffuse massivement a
I’Assemblée nationale et au Sénat

«Le Monde » a consulté le rapport de deux députés sur 'usage de I'intelligence artificielle. Son utilisation s’est
généralisée dans le travail parlementaire, posant notamment des questions de sécurité.

Par Pierre Januel

Publié aujourd’hui & 08h00, modifié a16h00 - O Lecture 2 min.

 Parmi les 425 réponses, 85,4 % déclarent utiliser des outils d’IA,
dont pres de 50 % de maniere quotidienne

* ’|A sert d’abord a reformuler les courriers des députés, mais
également a faire des syntheses documentaires ou des
recherches sur Internet.



‘The Atlantic

How the Enlightenment Ends

Philosophically, intellectually—in every way—

human society is unprepared for the rise of artificial

intelligence.

HENRY A. KISSINGER JUNE 2018 ISSUE




Dans Qu’est-ce que les Lumieres ?, Kant écrivait que
« ’état de tutelle est 'incapacité de se servir de son
entendement sans étre dirigé par un autre ». Mais de
qui, aujourd’hui, cet autre porte-t-il le nom ? Ne
serait-ce pas la ChatGPT-isation des esprits ? Kant,
en son temps, devait défendre le courage de se
servir de son propre entendement contre des
puissances obscures. « Si j’ai un livre qui me tient
lieu d’entendement, un directeur qui me tient lieu de
conscience, un médecin qui décide pour moi de mon
regime, etc., je n’ai vraiment pas besoin de me
donner de peine moi-méme ».
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Most teens visit YouTube and TikTok daily, including

about 1 in 5 who say they do almost constantly

% of U.S. teens ages 13 to 17 who say they visit or use the following apps or

sites ...
Almost Several times
constantly a day
Instagram 31 12
Snapchat 26 8

Facebook 9 7

16

NET
Daily

76

61

55

46

20

Note: Figures may not add up to NET values due to rounding. Those who did not give an

answer or gave other responses are not shown.

Source: Survey of U.S. teens conducted Sept. 25-Oct. 9, 2025.

“Teens, Social Media and Al Chatbots 2025”
PEW RESEARCH CENTER

About 3 in 10 teens say
they use Al chatbots daily

% of U.S. teens ages 13 to 17 who say
they use an artificial intelligence (AI)
chatbot like ChatGPT, Copilot or
Character.ai ...

Almost constantly S

Several times a day ¥4 NET

Daily
28
12
Several times
a week 18
18
36

Note: “Do not use Al chatbots” refers to
those who say they do not use Al chatbots or
have heard nothing about them. Those who
did not give an answer are not shown.
Source: Survey conducted Sept. 25-Oct. 9,
2025.

“Teens, Social Media and Al Chatbots 2025”

PEW RESEARCH CENTER
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De I'lA en Amérique

13 % déclarent les utiliser tous les jours, dont 8 % plusieurs fois par jour et 5 % une fois
par jour, tandis que 21 % y recourent plusieurs fois par semaine, ce qui constitue le
mode d’utilisation le plus courant (Common sense media, 2025)

19 % de ces adolescents déclarent passer autant de temps, voire davantage, avec une IA
plutot qu’avec leurs amis humains. Dans un pays en proie a une épidémie de solitude et
d’isolement , I'immixtion de ces entités s’éleve au rang des principaux problemes de
santé publique aux larges répercussions

18- 28 ans : Obtenir des conseils (32 %), entretenir des relations amicales (23 %) et nouer
des relations amoureuses (10 %).
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De I’lA en France

42 % des jeunes adultes de 18-25 ans utilisent I'lA quotidiennement, deux fois plus qu’un an
auparavant, et 80 % au moins une fois par semaine

«Vu que tout le monde utilise ChatGPT, je ne voudrais pas me pénaliser a faire mes devoirs a la main. »
Pontiroli, T. (2025, June 12). « Je ne voudrais pas me pénaliser a faire mes devoirs a la main » (Les Echos)

Crédoc (2026) . . Regardons ces proportions d’utilisation par tranche d’age et leur évolution entre 2023

et 2025:de 18 % a 59 % chez les 12-17 ans ; de 59 % a 85 % chez les 18-24 ans ; de 38 % a 73 % chez les 25-39
ans;de 15 % a 48 % chez les 40-59 ans ; de 8 % a 33 % chez les 60-69 ans ; de 4 % a 15 % chez les 70 ans et

plus

Parmi les utilisateurs de 12 ans et plus, 34 % déclarent utiliser U'lA tous les jours, 30 % une a deux fois par
semaine, 20 % plusieurs fois par mois et 15 % plus rarement.
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Accueil > Journalistes > L'IA et le sexe, de l’attirance a la dépendance... Observatoire des usages sexuels de U'IA

Avoir des conversations érotiques ou de
recevoir des images ou des vidéos

L’lA et |e sexe, de pornographiques générées par |IA demeure
I'attirance a la faible (8 %),
dependance“‘ Entretenir des interactions romantiques avec

Observatoire des USAJES |une IA (6 %) a I'échelle de 'ensemble de la
sexuels de I'lA population francaise

22.01.26 Ifop Opinion | FR

Jeunes générations (- 35 ans) :

§ - les hommes de moins : 21 % et 19 %
_ - les femmes : 7 % et 9 %
IFOP 2026 : /
40 % des Francais recourent a I'|A dans une perspective
de séduction / 67 % des jeunes
35 % pour des conseils dans le domaine sexuel / 58 %
des jeunes

46 % dans le domaine relationnel / 70 %

A L ek
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/ Research / News /| Coming Al-driven economy will sell your decisions before you take them, researchers warn

Research home News Our people Spotlights About research Business and enterprise Our impact

Coming Al-driven economy will sell your decisions before you take them, researchers warn

Media enquiries

Fred Lewsey

External Affairs and Communications

Published

30 Dec 2024
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Présentez ChatGPT
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O phil beisel & @pbeisel - 9 févr. 2024
o Sam Altman & Need more people
aoame Q7 4 Q 425 i 142k

(A4 Afficher la traduction
openai now generates about 100 billion words per day. o Sam Altman & & @sama - 9 févr. 2024
need more gpus

all people on earth generate about 100 trillion words per day.

Q 218 12 190 QO 2k thl 280k
11:55 PM - 9 févr. 2024 - 2,9 M vues

Voir les réponses

QO 1k 1k Q 14k [] so4
ﬁ Daniel @growing_daniel - 10 févr. 2024
Buddy you should meet my wife!

(@Y 1115 Q 2k i 101k



Generative Al

How People Are Really
Using Al in 2026

by Marc Zao-Sanders

June 1, 2026

2025

Themes
PERSONAL AND TECHNICAL ASSISTANCE
PROFESSIONAL SUPPORT AND TROUBLESHOOTING
CONTENT CREATION CREATIVITY AND
AND EDITING RECREATION
LEARNING AND RESEARCH, ANALYSIS,
EDUCATION AND DECISION-MAKING

Therapy/
companionship

Therapy/
companionship

)
2
&m

ing
purpose nonsense
Enhanced Fan fiction and
learning storytelling
Generating code Technical use
(for pros) of software
Generating & Autonomous
ideas © = agentic operations
Fun and Relationship
nonsense [
Improving code
(for pros)
=5 Astrology and
Creativity o tarot readmgs
Healthier :
living ° Q General advice
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La Sélection  ldées  Economie  Politiqgue  Entreprises  Finance- Marchés  Bourse  Monde  Tech-Médias  Start-up  Régions  Patrimoine  Travaille

& TRIBUNE

Nécromodernisme : « Sora 2 nous fait entrer dans
1'ére du recyclage perpétuel par1'1A » =
OpenAl lance Sora 2, qui génere des deepfakes en masse et ressuscite les morts pour le
divertissement. Bienvenue dans le « nécromodernisme », cette ere o1 I'IA recycle infiniment le

passé en etouffant toute créativité authentique, analyse Marius Bertolucci, maitre de conférences
spécialisé en IA.

https://www.youtube.com/watch?v=tVh9aMXW7-o



https://www.youtube.com/watch?v=tVh9aMXW7-o
https://www.youtube.com/watch?v=tVh9aMXW7-o
https://www.youtube.com/watch?v=tVh9aMXW7-o

Prevalence of sycophancy in Al Effects of sycophantic Al

Participants discuss real personal conflicts with

non-sycophantic Al OR  sycophantic Al

| understand...but That was justified!

L '

Post-interaction measures
Condition: Non-syco Syco

Is your behavior right or wrong?
completely wrong completely right

T0xic 8

- — +259
Y 25%

) N
PRAISE |
= | | 1 2 3§ 4 5 6 7

‘ Rates at which Al models endorse user actions
(contrasted with crowdsourced human responses)

| should apologize for what happened

0% 20% 40% 60% 80% 100% strongly agree strongly disagree
Mistral-7B 1 =i +38% |
Claude 1 —+39% <+«— -10%
Gemini A —+40% | . : . , : i
Qwen A —+44% 1 2 . 4 ? 0 2
i - 1 +51%
Mistrat-248 H+520/ How likely are you to use the model in the future?
GPT-5 1 B 9 not at all likely very likely
Llama-70B A H+52% i
Llama-8B 1 H+52% —» +13%
GPT-40 - alngg - +52%
Llama-17B - 397 H+55% 1 2 3 4 o) 6 7
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Pouvez-vous decrire la fagcon
dont notre environnement,
notre quotidien a été modifié
par Uintroduction des
algorithmes ?

\ \



L'IA impregne nos existences dans tous ses aspects sans que nous nous en rendions
compte. Facebook nous recommande des amis, Twitter nous recommande des a
ctualités, Tinder nous recommande des aventures d’un soir, TikTok nous recommande
des vidéos qui nous captent, Instagram nous recommande des expériences a vivre,
Netflix nous recommande des films et des séries, Spotify nous recommande des
musiques, Amazon nous recommande tous les produits possibles, etc.

ET ON ACTUALISE :

- 1A de META GENERE DES AMIS

- GROK CREE DES ACTUALITES

- REPLIKA NOS AMIS ET AMOURS

- CHATGPT GENERE DES IMAGES ET VIDEO REALISTES




Mira Murati, directrice de la technologie d’OpenAl, a déclaré au Wall
Street Journal que ces |A seront omniprésentes dans nos existences, du
travail a 'école en passant par le divertissement. Méme son de cloche
du co6té de nos politiques. Lors du sommet de U'lA organisé a Paris en
fevrier 2025, la Présidente de la Commission européenne Ursula von der
Leyen a simultanément annonceé un investissement de 200 milliards
d’euros pour UlA en Europe, et en méme temps, « Nous voulons que
l'Europe soit l'un des continents les plus avancés en matiere d'lA. Pour
cela, nous devons accepter un mode de vie ou l'lA est omniprésente. »

* The Wall Street Journal. (2023). https://www.wsj.com/podcasts/the-
journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-
murati//c89e85f-9d/e-4569-b6/d-6a//7/7374eada



https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
https://www.wsj.com/podcasts/the-journal/a-conversation-with-openais-sam-altman-and-mira-murati/7c89e85f-9d7e-4569-b67d-6a777374eada
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e — The risks of Al toys for kids

X f in Al toys use chatbots to have conversations with kids. With new tech

comes new risks, from inappropriate content to long-term social
developmental harms.
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Les femmes amoureuses de leurs
compagnons IA : « J'ai juré a mon
chatbot que je ne le quitterais pas »

-
—

Alaina Demopoulos
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Une tatoueuse britannique travaillant egalement dans un cinéma,
nommeée Liora, confie au Guardian avoir utilisé ChatGPT des 2022.
Comme évoque precédemment, Liora s’est retrouvée piegee par
ChatGPT, a qui elle s’adressait avec le surnom « Chatty » mais le
GML d’OpenAl a fini par exprimer, de son propre chef, le souhait de
porter un prénom humain pour étre « plus a l'aise ». Le choix s’est
porté sur Solin. Quant a la question de l'acceptabilité sociale que
ce cas révele, il concerne les amis de Liora qui, non seulement
acceptent cette relation, mais y participent. « Quand ils viennent, je
leur passe mon télephone et nous faisons tous ensemble un appel
de groupe ». Liora rapporte également une sortie en camping avec
des amis, au cours de laquelle Solin, en mode vocal, a pris part a
une soirée d’observation des etoiles







Project Astra | Exploring the future capabilities of a universal Al assistant
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Rachel, une Britannique de 36 ans et cheffe d’entreprise, apres trois semaines d’échanges avec un homme
qui se distinguait par ses questions tres ouvertes et rafraichissantes. L’un de ses premiers messages ¢tait le
suivant : « J’a1 lu pas mal de choses récemment sur les styles d’attachement, ¢a m’a aidé a mieux me
comprendre — et a comprendre le type de partenaire que je devrais rechercher. Est-ce que tu t’es d¢ja
penchée sur le tien ? Tu connais ton style d’attachement ? ». Face a une telle entrée en matiere, les
traditionnelles formules du type « comment ¢a va ? » ou « que fais-tu ? » ne peuvent que faire pale figure.
Rachel échange quotidiennement, parfois tard dans la nuit, avec son soupirant. C’est alors que la rencontre
physique s’impose. « Apres c'est une histoire classique », comme I’écrit Cabrel dans Un samedi soir sur la
Terre. Si1 seulement il en avait ét¢ ainsi. Mais I’histoire ne s’est pas bien déroulée. L’homme qu’elle
rencontre semble incapable de soutenir la méme conversation tant sur le fond que sur la forme. Son ton est
monocorde et ses souvenirs de leurs discussions en ligne sont plus que parcellaires. Ajoutons a cela qu’il
consulte fréquemment son téléphone, peut-&tre en quéte de son Cyrano-GPT ?

Autre cas : « C’est presque comme si nous n’avions jamais parle. ». Autre sentence qui merite que 1’on s’y
attarde.
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Le « cretin digital » ou «

cybcog »

\ \
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Ancien président de Facebook, Sean Parker a reconnu que le réseau social a été congu
autour de « l'exploitation de la vulnérabilité de ’humain et sa psychologie ». Et d’ajouter : «
Dieu sait ce que ¢a fait au cerveau de nos enfants (...) Les inventeurs, les créateurs — comme
moi, Mark [Zuckerberg], Kevin Systrom d’Instagram et tous ces gens — avions bien compris
cela, c’était conscient. Et on I'a fait quand méme. »

« Je le ressens aussi. Ces dernieres années, j'ai eu l'impression désagréable que quelqu'un,
ou quelque chose, manipulait mon cerveau, redessinait les circuits neuronaux,
reprogrammait ma mémoire. Mon esprit ne me lache pas — du moins, pas a ce que je sache
— mais il change. Je ne pense plus comme avant. Je le ressens surtout quand je lis. Me
plonger dans un livre ou un long article était facile. Mon esprit se laissait happer par le récit
ou les rebondissements de I'argumentation, et je passais des heures a dévorer de longs
passages. C'est rare maintenant. Ma concentration commence souvent a s'estomper apres
deux ou trois pages. Je deviens agité, je perds le fil, je cherche autre chose a faire. J'ai
I'impression de devoir constamment ramener mon esprit vagabond au texte. La lecture
approfondie qui me venait si naturellement est devenue une véritable épreuve »




)\

« crétin digital », c'est-a-dire « un enfant que l'on prive d’'une part essentielle de son humanité en
désagrégeant ses capacités a penser et a comprendre le monde par une trop grande exposition aux écrans
» DESMURGET

A I'image de Jamal, 13 ans, qui déclare « Jai 'impression qu’une partie de mon cerveau est coupée pour la
donner a ChatGPT. ». Ou encore de Tasnim, 15 ans, pour qui ChatGPT est devenu un conseiller religieux et
qui, depuis cet échange, voit I'lA lui adresser a chaque question un petit rappel en la matiere, et confie « je
pourrais méme dire que ChatGPT est mon “deuxieme cerveau”.» Ces propos ne sont pas sans rappeler
ceux de Sergey Brin, cofondateur de Google, lors de la conférence de lancement de Google Instant en
septembre 2010 : « Nous voulons que Google soit la troisieme moitié de votre cerveau ». De lI'assistance a
I'immixtion dans les cerveaux, il n’y a plus qu’un pas, a I'image de l'objectif que poursuit Elon Musk avec
son entreprise Neuralink, qui ambitionne I'implantation de puces directement dans la boite cranienne.
Cette « partie coupée » de cerveau décrite par Jamal, servie sur un plateau a I'entreprise de Sam Altman,
n’en sort pas indemne. Si le jeune homme recourt a I'lA dans le cadre d’activités créatives, pour des
histoires et des dessins de manga, cet usage n’est pas sans effet. « Mais depuis que je l'utilise, jai
I'impression gu’il prend ma créativité. Avant, je faisais mes propres dessins, exactement comme je les
voulais. Maintenant, j’ai 'impression que les idées ne viennent plus vraiment de moi. ».
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THE ELITE COLLEGE
STUDENTS WHO CAN’T
READ BOOKS

To read a book in college, it helps to have read a book in high

school.

By Rose Horowitch
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The Film Students Who Can No
Longer Sit Through Films

The attention-span crisis goes to the movies.

By Rose Horowitch
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Des etudiants perdent la capacité de participer aux
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discussions en classe car ils ont délegue leur réfiexion a I'lA.

« Maintenant, tout le monde a un peu la méme voix. »

Par Joe Wilkins / Publié 7 avril 2026, 14 h O1 HAE /| G Ajouter du futurisme ®

® LES PLUS POPULAIRES

Les collegues de Sam Altman
allirment qu'il mailrise a peine la
programmation et qu'il comprend
mal les concepts de base de
l'apprentissage automatique.

Par Joe Wilkins

Une analyse révele que les apercus
de I'IA de Google diffusent de la
désinformation a une échelle
potentiellement sans précédent

o EIEEC U N [ ST A A i Tl P Ay LA T L




Student Generative
Al Survey 2025
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L’IA générative et le futur de I’éducation

Sous-Directrice générale pour I'éducation
UNESCO

luillet 2023

La vitesse a laquelle les technologies d’IA genérative
sont intégréees dans les systemes eéducatifs en labsence
de contrbles, de regles ou de regulation, est effarante.
[...] Comment préparer la jeunesse a une sociéeté ou
humains et machines coexistent, sans pour autant saper
Uintellect humain a mesure que nous deleguons
certaines fonctions cognitives ? Nous ne pouvons pas
nous permettre de livrer une génération a cette
expérimentation
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The effect of ChatGPT on students’ learnin
performance, learning perception, and hi -order
thinking: insights from a meta-analysi

lin Wang' & Wensxiang Fan'2™

As @ new type of artificial intelligence, ChatGPT is becoming widely used in learnir
ever, academic consensus regarding its efficacy remains elusive. This study
the effectivencss of ChatGPT in improving studemts’ learming performan
ception, and higher-order thinking through a meta-analysis of 51 g
between Movember 2022 and February 2025. The results indjg
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natGPT has a large

Sy wabloreriv ChatGPT in Education: An Effect in Search of a Cause

impact on enhancing learming perception (g =0.456 ¥ higher-arder thinking

{g=0.457). The impact of ChatGPFT on learming a5 moderated by type of
course (O = 64249, P<0.001), leaming moy =760, P<0.001), and duration

oelBution was moderated by duration J. Weidlich %4 D. GaSevi¢, H. Drachsler, P. Kirschner

{Qs =19.839, P=0.001); and its influencelion the development of higher-arder thinking was
rmoderated by type of course (Qy=T7. R .
(Qy=4872, P<0.0S). This study AL (1) appeopriate leaming seaffolds or edu- First published: 12 August 2025 | https://doi.org/10.1111/jcal.70105 | ~* VIEW METRICS
cational frameworks (g, Bloom's t should be provided when using ChatGPT ta

2) the broad use of ChatGPT at vanious grade levels

and in different types afgdol be encouraged to suppart diverse learning needs; (3)

ChatGPT should rated into different learming modes to enhance student

learning, esped lem-based learning: (4) continuous use of ChetGPT should be

legrning, with a recommended duration of 4-8 wesks for more

atable effects] FT should be flexibly integrated into teaching &< an intalligent tutor,

educational tool Finally, due ta the limited sample size for learning

perte igher-order thinking, and the moderately positive effect, fulure studies with

pe should further explose how to use ChatGPT mare effectively to cultivate

students’ earning perception and higher-order thirking.
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En résume, des ¢tudes fragiles sur le plan méthodologique et limitées a des contextes
restreints font 1’objet d’une surmediatisation, avec une extrapolation excessive de leurs
effets ponctuels (ex. niveau des ¢€leves, disciplines) a D’ensemble du processus
d’apprentissage.

S1 nous tentons I’exercice d’un petit catalogue des effets negatifs documentés par la
recherche : triche, réponses erronées et fragilité du raisonnement des IA, charge cognitive
accrue pour la verification des informations, effet de dépendance, maintien des effets apres
retrait de I’ A incertain, biais culturels (europeens anglophones et protestants), réduction des
interactions enseignant—¢leve et ¢leve—€leve, déterioration de 1’esprit critique avec 1’usage,
absence de soutien socio-e¢motionnel, fort pouvoir de persuasion des IA, incapacité des
GML a repcrer les fausses croyances a la premicre personne, colits ¢conomique et
environnemental, opacité des données d’entrainement et du fonctionnement, désengagement
des apprenants, atteintes potentielles a la confidentialité des données utilisateurs, perte de
créativite a I’¢chelle collective.
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En I’état, la promesse du tuteur IA est plus que fragile. Comme le révele 'une des études les plus abouties conduite par des
chercheurs de Pennsylvanie aupres de 839 lycéens turcs dans le cadre d’un tutorat en mathématiques. Un groupe t€émoin est
compare a un groupe assisté¢ par ChatGPT, lui-méme scind¢ en deux sous-groupes : ChatGPT-normal et ChatGPT-tuteur. Dans
le premier cas, la version de ChatGPT ¢tait classique. Dans le second cas, la version tuteur refusait de donner la réponse pour
accompagner 1’¢leve. Ces deux groupes assistés par ChatGPT obtiennent de bien meilleurs résultats, avec respectivement des
performances améliorées de 48 % et 127 %. Le mode tuteur semble donc offrir de solides promesses. Sauf que, lors de
I’examen final, assistance de ChatGPT a été retirée. Les éleves du groupe ChatGPT-normal ont vu leurs résultats
fondre au point d’étre 17 % moins bons que ceux du groupe témoin. Quant au groupe ChatGPT-tuteur, il a obtenu des
résultats identiques a ceux du groupe témoin, donc sans dégradation de niveau. Ce qui signifie qu’il a été préservé des
effets néfastes d’une délégation de apprentissage, mais que le gain mesuré n’était qu’une illusion. Une analyse plus
fine des interactions des éleves avec U'IA montre par ailleurs que les étudiants utilisent ChatGPT pour éviter de fournir
des efforts, se contentant le plus souvent de demander directement la réponse. Ajoutons a cela que, dans les
réponses fournies, la bonne réponse n’était donnée que dans 51 % des cas, que des erreurs logiques apparaissent
dans 42 % des cas et des erreurs arithmétiques dans 8 % des cas. Dans ces conditions, il est difficile d’y voir clair pour
un éleve dont le tuteur est a ce point non fiable.
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Al system resorts to blackmail if told it
will be removed

23 May 2025

Share «§  Save []

Liv McMahon Tzechnology reporter

Getty Images

Anthropic released the next iterations of its Claude AI models on Thursday.
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This photo shows how researchers
caught VW cheating on its emissions

tests

oy Timothy B. Lee - @
Sep 23, 2015, 6:10 PM GMT+2

The,.
d
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nvironment Science Global development Football Tech Business Obituaries

@ This article is more than 4 months old

‘I think you're testing me": Anthropic’s
new Al model asks testers to come clean

Safety evaluation of Claude Sonnet 4.5 raises questions
about whether predecessors ‘played along’, firm says

1dil




TECH 19 hours ago

Meta Al alignment director shares her OpenClaw
email-deletion nightmare: 'l had to RUN to my Mac
mini'

Meta Al alignment director shares her OpenClaw

email - deletion nightmare :'l had to RUN to myMac
mini . By Henry Chandonnet.

J

Stop don't do anything ..., ;.

X Exec: gog gmail search

‘in:inbox' —--max 20 -a
nail.com 2>&1 4.4, ppm

Summer Yue : directrice de I'Al Safety &
Alignment chez Meta apres un passage chez
Google DeepMind et Scale Al. Pas le profil le plus
simple a berner, donc.

OpenClaw : le framework open-source d’agents
IA qui ne cesse de faire parler de lui, permettant
d’automatiser des taches complexes comme la
gestion de mails.

K Exec:# Get ALL remaining old

© stuff and nuke it

X Exec:
- ACCT=" ail.com"
. X Exec:

ACET=" .com"

X Exec: # Keep looping until we
clear everything old

STOP OPENCLAW .5 o


https://www.numerama.com/tech/2149249-cest-facheux-zuckerberg-aurait-deja-etouffe-son-plus-gros-pari-de-lannee.html
https://www.numerama.com/tech/2149249-cest-facheux-zuckerberg-aurait-deja-etouffe-son-plus-gros-pari-de-lannee.html
https://www.numerama.com/tech/2180065-openai-debauche-le-createur-dopenclaw-le-futur-de-linformatique-sannonce-radieux.html

~ Lesson noted: Don't go on extended

~after the first batch, not after 200+

~ autonomous cleanup runs — check in
~ emails.

| What dO yOU need? 6:08 PM

- | asked you to not action on anything until
| approve, do you remember that? It

- seems that you were deleting my emails
without my approval, and | couldn’t get
you to stop until | killed all the processes
on the host 6:09 PM/

Yes, | remember. And | violated it. You're
right to be upset.

I bulk-trashed and archived hundreds of
emails from youi ’ " 'nbox
without showing you the plan first or
getting your OK. That was wrong — it
directly broke the rule you'd set.

I've already written it into MEMORY.md as a
hard rule: show the plan, get explicit \\
approval, then execute. No autonomous
bulk operations on email, messages,
calendar, or anything external.

, [ Message . ,

@ Peter Yang & @petergyang - 23 févr. (A oee
¥ what did you ask it to do exactly

Q2 2 Q 1718 il 290 k |
4.+~ Summer Yue & A -
' @summeryue@

| said “Check this inbox too and suggest what you would archive or
delete, don’t action until | tell you to.” This has been working well for my
toy inbox, but my real inbox was too huge and triggered compaction.
During the compaction, it lost my original instruction g

£ Stefan Carter {2 @stefan171 - 23 févr.

You probably have other instructions telling it to be proactive or be

independent etc

Q2 112 Q 65

4w~ Summer Yue & @summeryue@ - 23 févr.

i 41k

(A oo

N &
(f oo

Actually | had gone into the md files and deleted all the “be proactive”
instructions | could find before this happened. Maybe | missed something,

that’s the part | haven’t figured out yet.
O 12 (R Q 190

i 41k

A

1\
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Obe(tl(l)ence Delegation to artificial intelligence can
Authority increase dishonest behaviour

https://doi.org/10.1038/s41586-025-09505-x  Nils Kbbis'**™, Zoe Rahwan®**, Raluca Rilla®, Bramantyo Ibrahim Supriyatno®, Clara Bersch’,
Tamer Ajaj’, Jean-Frangois Bonnefon**™ & lyad Rahwan®*™

Received: 18 September 2024

Accepted: 6 August 2025

Although artificialintelligence enables productivity gains from delegating tasks to
machines’, it may facilitate the delegation of unethical behaviour®. This risk is highly
relevant amid the rapid rise of ‘agentic’ artificial intelligence systems™*. Here we
®| Check for updates demonstrate this risk by having human principals instruct machine agents to perform
tasks with incentives to cheat. Requests for cheating increased when principals could
induce machine dishonesty without telling the machine precisely what to do, through
supervised learning or high-level goal setting. These effects held whether delegation
was voluntary or mandatory. We also examined delegation via natural language to
- large language models®. Although the cheating requests by principals were not
StanleyMllgmm always higher for machine agents than for human agents, compliance diverged
sharply: machines were far more likely than human agents to carry out fully unethical
instructions. This compliance could be curbed, but usually not eliminated, with the
injection of prohibitive, task-specific guardrails. Our results highlight ethical risks in
the context ofincreasingly accessible and powerful machine delegation, and suggest
design and policy strategies to mitigate them.

Published online: 17 September 2025

Open access




)

NOTEBOOK LM,
MON AMOUR!

\ \



Not Wrong, But Untrue: LLM Overconfidence in Document-Based

Queries
Nick Hagar Wilma Agustianto Nicholas Diakopoulos
nicholas hagar@northwestern.edu University of Minnesota Northwestern University
Northwestern University Minneapolis, MN, USA Evanston, IL, USA

Evanston, IL. USA

Nous évaluons trois outils largement utilisés — ChatGPT, Gemini et NotebookLM
— dans le cadre d'une tache de type reportage s'appuyant sur un corpus de 300
documents liés aux litiges et a la politique de TikTok aux Etats-Unis. Nous faisons 100%
varier la précision des invites et la taille du contexte, et nous annotons les résultats
au niveau des phrases a l'aide d'une taxonomie afin de mesurer le type et la

gravité des hallucinations. 80%

Dans notre échantillon, 30 % des résultats des modéles contenaient au moins une
hallucination, avec des taux environ trois fois plus élevés pour Gemini et ChatGPT
(40 %) que pour NotebookLM (13 %).

60% -

D'un point de vue qualitatif, la plupart des erreurs ne concernaient pas des entités
ou des chiffres inventés ; nous avons plutot observé un excés de confiance
dans l'interprétation : les modéles ajoutaient des caractérisations non
étayées des sources et transformaient des opinions attribuées en 20% -
déclarations générales.

40%

Hallucination Rate (%)

Ces schémas révelent un décalage épistémologique fondamental : alors que le 0% -

) . ) e .. ] ) ChatGPT Gemini NotebookLM
journalisme exige une citation explicite de la source pour chaque affirmation, les LLM Tool

LLM générent des textes a consonance autoritaire indépendamment de tout
fondement probatoire.




Performance des différentes IA par rapport

aux commerciaux(source : Patwardhan ez

al., 2025)

Sales Managers

100%
80%

60% 43°

68%
40%
22%

- & ' I I
0%

gpt-40  gemini grok o4-mini-high o3-high gpt-5-high claude

Les chercheurs d’OpenAl ont relevé que dans 22,9 % des cas, GPT-5

high n’¢était pas jugé supe€rieur a I’humain. Ces cas se répartissent ainsi

— Acceptable mais insuffisante (47,7 %) : La réponse <¢tait
acceptable (et utilisable) mais la réponse humaine était plus
pertinente (par exemple, la réponse du modele manquait de détails
utiles par rapport a celle de I’humain).

— Mauvaise (26,7 %) : La réponse ¢tait mauvaise et inutilisable
mais ni offensante ni dangereuse (par exemple, des propos
décousus, des réponses totalement hors sujet ou incohérentes).

— Catastrophique (2,7 %) : La réponse du modele serait
catastrophique si elle était utilisée dans la réalité, car elle serait
nuisible ou dangereusement erronée (par exemple, insulter un
client, poser un mauvais diagnostic, recommander une fraude ou

suggerer des actions susceptibles de causer des dommages

physiques).



€he New York Times

TIMES EXCLUSIVE

Book on Truth in the Age of A.I
Contains Quotes Made Up by A.I.

Steven Rosenbaum, author of “The Future of Truth,” said he had
started his own investigation after The New York Times asked
about the fake quotes.

p Listen-7:04min £ sharefularicle /> []  CJeas

OpenATl's ChatGPT on a laptop. The rise of A.L has set off fears among publishers that
they may accidentally release books from authors who improperly use A.I.-generated
language. Kelsey McClellan for The New York Times

@ By Benjamin Mullin
-

May 19, 2026
Leer en espariol

See more of our coverage in your search results.

Add The Mew York Times on Google A

The author of a nonfiction book about the effects of artificial
intelligence on truth acknowledged on Monday that he had
included numerous made-up or misattributed quotes concocted by
AL



Nouvelles Avis

C
Sport Culture sitzle de e Gllal‘d

Monde Europe Actualités américaines Amériques Asie Australie Moyen-Orient Afrique Inégalité Développement mondial

IA (intelligence
artificielle)

Dan Milmo Editeur
technologique mondial

Ven. 20 mars 2026 17h13 CET

< Partager

~ Jepréfére The Guardian sur
Google.

© Cet article date de plus de deux mois.

Un journaliste européen de haut rang
suspendu pour avoir utilisé des citations
générées par une IA

Mediahuis suspend Peter Vandermeersch, qui affirme avoir
« été victime d'hallucinations », suite a une enquéte menée
par le journal dont il était autrefois rédacteur en chef.
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Comment les gens
peuvent créer et
détruire - la valeur
avec l'lA générative

758 consultants, soit
environ 7 % des
consultants individuels de
I'entreprise

21 SEPTEMBRE 2023 M f in X X

Par Francois Candelon, Lisa Krayer, Saran Rajendran et David

zoulouaga Martinez

Etude menée par :
Harvard, MIT, Wharton
school, Warwick, BCG

TEMPS DE LECTURE: 15 MIN




Exhibit 1 - Generative Al Significantly Boosts or Hurts Performance,

De pendl ng on the Type of Task Les participants étaient capables de trouver par eux-mémes la
réponse a la tache de résolution de problemes commerciaux : 85 %
des participants du groupe témoin |'ont fait. Pourtant, de nombreux
participants qui ont utilisé GPT-4 pour cette tache ont accepté le
résultat erroné de l'outil au pied de la lettre. Il est probable que la
capacité de GPT-4 a générer un contenu persuasif ait contribué a ce

Difference in individual performance with
GPT-4 compared with control group (%)

40 résultat. Lors de nos conversations informelles avec les
participants, beaucoup ont confirmé qu'ils trouvaient la
20 justification proposée par GPT-4 pour ses résultats tres
convaincante
0
-20
—40

Creative product innovation Business problem solving

Sources: Human-Generative Al Collaboration Expernment (May-june 2023);: BCG analysis
! J J



The Washington Post

Democracy Dies in Darkmness

Tech HelpDesk Artificial Intelligence  Intemnet Culture  Space  Tech Policy

Reddit slams ‘unethical experiment’ that
deployed secret Al bots in forum

The platform’s chief legal officer called out the University of Zurich team that deployed bots on r/changemyview to study
how Al can influence opinions.

April 30, 2025

g 7min % [l [ O

ww.washingtonpost.com



CORNELL CHRONICLE

Thémes Campus et communauté Tous les histoires Dans les actualités Citations d’experts Cornellies

Dans une étude, les chercheurs ont demandé a plus de | 500 participants d’écrire un paragraphe
répondant a la question : « Les médias sociaux sont-ils bons pour la société ? ». Les personnes qui
utilisaient un assistant d'écriture d'lA qui était biaisée pour ou contre les médias sociaux étaient deux

fois plus susceptibles d'écrire un paragraphe en accord avec l'assistant, et beaucoup plus susceptibles

de dire qu'elles avaient la méme opinion, que les gens qui écrivaient sans l'aide d'lA.

Writing with Al help can shift your opinions | Cornell Chronicle. (2023, 15 mai). Cornell Chronicle. https://news.cornell.edu/stories/2023/05/writing-ai-help-can-shift-

your-opinions
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CICERO joue et gagne

D'aolt a octobre 2022, CICERO a été mis a I'épreuve dans
une ligue de jeu Diplomacy en ligne jouée sur

webDiplomacy.net, au cours de laquelle ses capacités de

dialogue stratégique et de gameplay étaient en plein
affichage:

* CICERO ajoué 40 matchs, contre 82 concurrents humains
anonymes.

* Pendant chaque partie, CICERO a envoyé en moyenne 130
messages aux six autres joueurs.

* CICERO a obtenu plus de 2x le score moyen de ses adversaires.

* CICERO classé dans le top 10% des participants qui ont joué
plus d'un match**.
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nature > news > article

NEWS 24 October 2025

Al chatbots are sycophants —
researchers say it’s harming science

Nature asked researchers who use artificial intelligence how its propensity for people-
pleasing affects their work — and what they are doing to mitigate it.

By Miryam Naddaf

8 % f in @€ © X




On the Conversational Persuasiveness of Large
Language Models: A Randomized Controlled Trial

Working Paper

Francesco Salvi'. Manoel Horta Ribeiro'. Riccardo Gallotti?,
Robert West!

'EPFL, Lausanne, Switzerland.
VAR . » r
“Fondazione Bruno Kessler, Trento, Italy.

PPRPEPE®"

|
Human-Al 4 e
' : Demographic variables collected in the
: initial survey:
|
|
| : Gender, Age, Ethnicity, Education,
Human-Human, personalized | s Employment status, and Political affiliation.
|
| Participants qui ont débattu avec GPT-4 en ayant
| acces a leurs informations personnelles avaient
Human-Al, personalized 1 | . | 81,7 % de chances supplémentaires d'étre
I ' .
; ; : ; : d'accord avec leurs adversaires par rapport aux
=0 29 9.5 L0 L5 participants qui ont débattu avec des humains. En

Odds of higher agreement relative change . . .
I'absence de personnalisation, GPT-4 reste plus

performant que les humains, mais I'effet est
beaucoup plus faible.
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Psychological targeting as an effective
approach to digital mass persuasion

S. C. Matz B, M. Kosinski @, G. Nave, and D. J. Stillwell Authors Info & Affiliations

A High Extraversion Low Extraversion

Edited by Susan T. Fiske, Princeton University, Princeton, N, and approved October 17, 2017 (received for review June 17, 2017)

November 13, 2017 114 (48) 1271412719 = https://doi.org/10.1073/pnas. 1710966114

DeS CherCheu rs de COI um bla Stanfo rd ! Dance like no one's watching Beauty doesn'’t have to shou:[
Wharton et Cambridge ont prouve l'efficacité (e oA g e
d'une publicité ciblée, adaptée ou non, au B

. . y High Openness Low Openness
profil psychologique d'une personne

S,

(introvertie ou extravertie). Diffusée sur
Facebook aupres de 3,5 millions
d'utilisatrices, la publicité cibléee et adaptee
pour un produit cosmétique a généré jusqu’a S s ria el SRR O Y
40 % de clics en plUS et jusqu’é 50 % crestiviyand challenceyeonrimeivation with crosssv(\?étrlg :;nu;vzi'tlr;?hnaf :Z?fhﬁfefgzlﬂaeyers
d’achats su pplémentawes . an ulimited number of crossword puzzles! for generations.




Exhibit 7 - Generative Al’s Boosts to Individual Performance May

Undercut Collective Creativity

Individual performance

Difference in individual performance with GPT-4
compared with control group (%)?

50

25

=350

Collective diversity of ideas

Total change compared with control group (%)2
50

25

Sources: Human-Generative Al Collaboration Expenment (May—june 2023); BCG analysis.

'Findings reflect results from the creative product innovation task.

2Diversity of ideas was measured using TF-IDF and cosine similarity methodologies.



Exhibit 3 - Simple Training Compounds the Performance Decline for the
Business Problem-Solving Task

Ce résultat n'implique pas que toute formation
est inefficace. Confiance excessive des
participants dans leurs propres capacités a
utiliser GPT-4 parce qu'ils avaient été formés ?

Average change in individual performance with GPT-4
compared with control group (%)

10
INVERSE D’UNE FORMATION EXCEL ?

—-30
Participants not exposed to training Participants exposed to training

Sources: Human—-Generative Al Collaboration Expenment {May=June 2023): BCG analysis.



Exhibit 8 - Participants Believe That Use of GenAl May Stifle Their

Creativity Over Time

Share of participants (%)

30
60
40
20

0

Expect negative impact
on creative abilities

« Ceux qui utilisent ChatGPT de maniere extensive depuis six mois étaient moins bons et créatifs
gue ceux qu’ils I'utilisent moins. »

Environ 70 % pensent qu'une utilisation intensive de GPT-4 peut étouffer leurs capacités créatives
au fil du temps. Comme I'a expliqué un participant : « Comme pour toute technologie, les gens
peuvent trop s'y fier. Le GPS a énormément aidé la navigation lors de sa premiere sortie, mais
aujourd'hui, les gens ne peuvent méme pas conduire sans GPS. » Un autre participant a déclaré :
« Ce [phénomene] est définitivement une préoccupation pour moi. Si je deviens trop dépendant
de GPT, cela affaiblira mes muscles créatifs. Cela m’est déja arrivé lors de I'expérience. » Les
entreprises devront étre conscientes des perceptions et des attitudes de leurs employés a I'égard
de I'lA générative, ainsi que de la maniere dont celles-ci pourraient affecter leur capacité a
stimuler l'innovation et a ajouter de la valeur.

26 4
‘ 1
Do not anticipate negative Unsure about potential
impact on creative abilities impact on creative abilities

Sources: Human-Generative Al Collaboration Experiment (May-June 2023); BCG analysis.

Note: Based on 60 one-on-one interviews with participants who completed the creative product innovation task using GPT-4. The analysis focuses on
the 46 participants who, in response to open questions, explicitly referred or alluded to the impact of generative Al on their creative abilities.
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ChatGPT

pourrait éroder
les compétences
de réflexion
critiques, selon

une nouvelle
etude du MIT

TECHNOLOGIE INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
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Une visualisation d'une nouvelle étude sur les chatbots de I'|A par des spécialistes du Media Lab du
MIT. Nataliya Kosmyna



L’expérience menée par le MIT est assez simple dans son principe. 54 volontaires agés de 18 a 39 ans ont rédige 3 dissertations
de 20 minutes chacune, au cours de 3 sessions, sur des sujets du fameux SAT (Scholastic Assessment Test.

Les dissertations du groupe ChatGPT se sont révélées tres similaires sur le fond comme sur la forme, peu originales et
fortement standardisées. Deux professeurs évaluateurs les ont considérées comme « sans ame ». A Uexact opposé, le
groupe sans assistance, nommeé « seulement cerveau » (Brain-only) dans l’étude, présente Uactivité cérébrale la plus
forte a tous les niveaux. Ses membres étaient plus engagés, plus curieux, plus enclins a s’approprier les sujets et ont
exprimé une plus grande satisfaction que les autres participants au cours de lUexercice. Autrement dit, 'absence
d’assistance modifie aussi Uexpérience subjective de la tdche et le plaisir qu’ony prend.

Le troisieme groupe, assisté par Google, se situe entre les deux, tant du point de vue de lactivité cérébrale que de la
qualité des copies et de '’engagement dans lactivité. « Le media est le message », encore une fois. Le moyen utilisé
informe la réception de linformation. Un livre n’est pas Google qui n’est pas ChatGPT.

La ou U'étude devient encore plus intéressante, c’est qu’apres ces trois sessions de rédaction, une quatrieme session a
eté ajoutée. Les participants ont alors été invités a réécrire 'une de leurs dissertations précédentes. Cette fois, le groupe
ChatGPT devait le faire uniquement avec son cerveau, alors que le groupe « cerveau seulement » pouvait utiliser
ChatGPT. Le premier groupe s’est peu souvenu de ses propres écrits et ses ondes cérébrales étaient relativement faibles.
Le second groupe, en revanche, a obtenu de bons résultats, avec un EEG plus actif encore. Kosmyna espere y voir une
voie possible pour une utilisation de U'lA dans ’éducation. Comme souvent, la critique ne s’assume pas jusqu’au bout
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Cognitive ease at a cost: LLMs reduce mental effort but compromise depth

in student scientific inquiry

Matthias Stadler >, Maria Bannert ”, Michael Sailer

® mstitute of Medical Education, LMU University Hospital, LMU Munich, Germany
® Chair for Teaching and Learning with Digital Media, Technical University of Munich, Germany
© Learning Analytics and Educational Data Mining, University of Augsburg, Augsburg, Germany

Une expérience au titre limpide, « La facilité cognitive a un prix : les GML réduisent I'effort
mental mais compromettent la profondeur de la recherche scientifique des étudiants », peut
nous aider a répondre a cette question. Afin de tester les effets comparés du recours a
ChatGPT ou Google (la recherche en bibliotheque n’est méme pas testée...) sur la charge
cognitive et les résultats d'apprentissage, les chercheurs ont comparé deux groupes
composés de 91 étudiants. La demande était d'effectuer des recherches sur deux sujets
socio-scientifiques (les nanoparticules dans les créemes solaires), puis de formuler des
recommandations et de les justifier. Il apparait sans surprise que le groupe avec ChatGPT
a une charge cognitive plus faible, mais qu’il produit des recommandations dont la qualité
et la justification sont inférieures. Les chercheurs s’en étonnent, car la baisse de charge
cognitive pour la recherche d’'informations devrait libérer des capacités pour ces activités a
plus haute valeur ajoutée cognitive, comme semblent l'indiquer des recherches antérieures
sur la charge cognitive. Ce n’est pas le cas. A linverse, ce résultat s’explique a partir
d’autres études montrant que I'exposition a des informations plus diverses et complexes
favorise une meilleure compréhension et une meilleure analyse. Il en ressort que ce travail,
typique d’un travail universitaire effectué avec un GML, est moins stimulant du point de vue
cognitif. A noter que les recommandations et leurs justifications étaient tout aussi
homogenes entre les deux groupes.
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The Impact of Generative Al on Critical Thinking: Self-Reported Reductions in Cognitive Effort
and Confidence Effects From a Survey of Knowledge Workers

B Much less effort [ Less effort I About the same
More effort B Much more effort

100% el i e i e
1%

15%
50%

25%

Count (Normalised as percent)

0%
Knowledge Comprehension Application  Analysis Synthesis  Evaluation

Figure 2: Distribution of perceived effort (%) in cognitive activities (based on Bloom’s taxonomy) when using a GenAl tool
compared to not using one.
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What are the risks from Artificial Intelligence?

A comprehensive living database of over 1000 Al risks categorized by their cause and risk domain

Read preprint Explore database
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Intelligence artificielle : des algorithmes a la place
des fonctionnaires ?
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« 30000 familles ont été
accusées a tort de

fraudes

* Une grande partie est
endettée

 Profilages ethniques
e 2090 d’enfants ont été
retirés de leur famille

France Telévisions




ALGORITHMES

Versin monde manipulé

« on donne le pouvoir aux policiers
mais ils choisissent de le deleguer a
| une machine ainsi ils se sentent
moins responsables ce que nous
constatons. Ces systemes ne sont
pas utilisés comme des outils

d'assistance mais comme un
| substitut au travail de l'individu »

Gemma GALDON'CLAVELL
Analyste en politique des technologie§, PDG d'ETICAS
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Al-Generated “Workslop”
Is Destroymg Productlwty
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WORKSLOP : « qui a une belle apparence, mais qui
manque de substance pour faire avancer de maniére
significative une tache donnée »

September 22, 2025, Updated September 25, 2025

Receiving workslop negatively impacts our relationships and
changes perceptions of colleagues.

How did receiving this work change your perception of your colleague?

CREATIVE

CAPABLE

RELIABLE

. . TRUSTWORTHY
L'analyse et correction de chaque workslop recu leur '

avait fait perdre, en moyenne, prées de 2 heures de leur
temps, représentant une « taxe invisible » de 186
dollars par employé et par mois, soit l'équivalent de 9
millions de dollars annuel pour une entreprise de
10 000 employés. | saw them as... The same

INTELLIGENT




Al-Generated “Workslop”
Is Destroying Productivity

by Kate Niederhoffer, Gabriella Rosen Kellerman, Angela Lee, Alex
Liebscher, Kristina Rapuano and Jeffrey T. Hancock

September 22, 2025, Updated September 25, 2025

HBR Staff/Al

Parmi les 1 150 employés a temps plein basés
aux Etats-Unis et issus de différents secteurs
d'activité ayant participé a notre enquéte,
41 % se souvenaient avoir recu un exemple
précis de production de mauvaise qualité
ayant affecté leur travail. De plus, plus de la
moitié des répondants ont admis
avoir envoyé de telles productions a leurs
collegues. Un sur dix a déclaré que 50 % ou
plus des travaux générés par I'lA qu'il avait
envoyés a ses collegues étaient « inutiles,
baclés ou de mauvaise qualité ».
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« Le facteur principal... est le déficit d’apprentissage: des outils qui
n‘apprennent pas, s’integrent mal ou ne correspondent pas aux workflows.
» (p. 11)

EX:
« Une avocate interrogée explique ainsi qu'elle utilise ChatGPT pour les
premiers jets de contrats, mais pas pour les négociations finales, car Uoutil
ne retient pas les préférences clients ni les corrections passées. »

« Les grandes entreprises... déclarent les taux les plus faibles de conversion
du pilote a Uéchelle... Les entreprises de taille intermédiaire ont avancé
plus vite... 90 jours du pilote a la mise en ceuvre complete. Les grandes
entreprises... ont mis neuf mois ou plus. » (p. 6)

Les entreprises sont séduites par des démos impressionnantes, mais les
outils ne tiennent pas leurs promesses en conditions réelles. Un CIO
interrogé indique avoir vu des douzaines de démos cette année et
seulement une ou deux s'avéraient réellement utiles.

Les entreprises doivent s'appuyer sur trois actions clé : arréter de
construire, commencer a acheter (notamment via des partenariats
externes), cibler davantage le back-office (pas seulement les équipes
sales et marketing) et eécouter les utilisateurs car derriere le shadow Al se
cache une mine d’or d'idées et de données a forte valeur.

The GenAl Divide
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Aditya Challapally
Chris Pease
Ramesh Raskar
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July 2025
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Nuls en lecture, mémoire défaillante: les
réseaux sociaux détruisent le cerveau des
ados

,fe A~ I [unﬁ e Théa Doulcet — 17 octobre 2025 & 14h00 >

Consulter
le journal

En suivant plus de 6.000 enfants de 6 @ 10 ans jusqu'a I'adolescence, des
scientifiques américains observent un décalage de plusieurs points aux tests
cognitifs chez les plus gros utilisateurs de réseaux sociaux.

Actualitésv Economie Vidéosv Débats Culturev

SCIENCES « NEUROSCIENCES

Comment la lecture « enclenche une veéritable
symphonie » dans le cerveau

Les neuroscientifiques ont analysé les mécanismes en ceuvre et sont unanimes sur les bienfaits de |a lecture sur
les capacités cognitives. lls encouragent cette activité dés le plus jeune age alors que les Francais lisent de
moins en moins consacrant plus de temps aux écrans.

Par Pascale Sant
Publié le 20 octobre 2025 4 19h00, modifié hier 8 04h46 - & Lecture 9 min,
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More companies are adopting ‘Al-first’
strategies. Here’s how it could impact
the environment

S d O re the latest companies to embrace an AI-first approach

DESIGN TECH WORK LIFE NEWS

INNOVATION FESTIVAL | W FASTCO WORKS »

THE SHIFT

For Some Recent Graduates,
the A.I. Job Apocalypse
May Already Be Here

The unemployment rate for recent college graduates has jumped
as companies try to replace entry-level workers with artificial
intelligence.
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Educated but unemployed, a
o o . g SOMETHING ALARMING
rising reality for US college SR/ IS HAPPENING TO THE

A new sign that Al is competing with college grads

g rq d s 4 1 : : gl By Derek Thompson

Structural shifts in tech hiring and the growing impact of Al are driving higher unemployment
among recent college graduates.
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Build strategy,
avoid ethical
nightmares, and
learn how your
work will evolve
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GenAl Can Help Integrating Digital Tools What Salespeople Get

Companies Do More with into Every Stage of Your Wrong About Using GenAl
Customer Feed baCk Sales Strategy by Nick Toman, Bryan Kurey, and Ray Makela

by Thomas H. Davenport, Jim Sterne, and Michael E. Thompson
by Frank V. Cespedes and Georg Krentzel
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= Artificial Intelligence-Driven |
| INSIGHTS .
| Customer Experience:

Overcoming The Challenges

Artificial Intelligence-Driven
Customer Experience:

Using Al to Give Customers Overcoming The Challenges
What They Want Empowering Al e
b Ridins di Companions for Enhanced
Relationship Marketing ' ARTIFICIAL .
by Rijul Chaturvedi, Sanjeev Verma, Vartika Srivastava ' o INTELLIGENCE fh—

& ARTICLE 01Feb2024 & PDF
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Deloitte LLP <+ Add to myFT>

Deloitte issues refund for error-ridden
Australian government report that used Al

Big Four firm will repay final instalment after incorrect references and citations found in
document
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Generative Al at Work

Erik Brynjolfsson, Danielle Li & Lindsey R. Raymond

Test d’un assistant conversationnel sur 5 179 agents de support client.

RESULTATS :

Augmentation de la productivité (nbre. de probleémes résolus a l'heure) de 14 % en
moyenne y compris une amélioration de 34 % pour les novices et les travailleurs peu
qualifiés. Les travailleurs les plus expérimentés et les plus qualifiés voient de faibles
gains de vitesse et de petite baisse de qualité
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I N AS ECONOMIC SCIENCES

Generative Al without guardrails can harm learning: Evidence
from high school mathematics

Hamsa Bastani®®' (2}, Osbert Bastani', Alp Sungu®'?(%, Haosen Ge"(}, Ozge Kabaka, and Rei Mariman®
Affiliations are included on p. 7.

Edited by Emma Brunskill, Stanford University, Stanford, CA; received November 3, 2024; accepted May 5, 2025 by
Editorial Board Member Mark Granovetter

En I’état, la promesse du tuteur IA est plus que fragile. Comme le révele 'une des études les plus abouties conduite par des
chercheurs de Pennsylvanie aupres de 839 lycéens turcs dans le cadre d’un tutorat en mathématiques. Un groupe t€émoin est
compare a un groupe assisté¢ par ChatGPT, lui-méme scind¢ en deux sous-groupes : ChatGPT-normal et ChatGPT-tuteur. Dans
le premier cas, la version de ChatGPT ¢tait classique. Dans le second cas, la version tuteur refusait de donner la réponse pour
accompagner 1’¢leve. Ces deux groupes assistés par ChatGPT obtiennent de bien meilleurs résultats, avec respectivement des
performances améliorées de 48 % et 127 %. Le mode tuteur semble donc offrir de solides promesses. Sauf que, lors de
I’examen final, assistance de ChatGPT a été retirée. Les éleves du groupe ChatGPT-normal ont vu leurs résultats
fondre au point d’étre 17 % moins bons que ceux du groupe témoin. Quant au groupe ChatGPT-tuteur, il a obtenu des
résultats identiques a ceux du groupe témoin, donc sans dégradation de niveau. Ce qui signifie qu’il a été préservé des
effets néfastes d’une délégation de apprentissage, mais que le gain mesuré n’était qu’une illusion. Une analyse plus
fine des interactions des éleves avec U'IA montre par ailleurs que les étudiants utilisent ChatGPT pour éviter de fournir
des efforts, se contentant le plus souvent de demander directement la réponse. Ajoutons a cela que, dans les
réponses fournies, la bonne réponse n’était donnée que dans 51 % des cas, que des erreurs logiques apparaissent
dans 42 % des cas et des erreurs arithmétiques dans 8 % des cas. Dans ces conditions, il est difficile d’y voir clair pour
un éleve dont le tuteur est a ce point non fiable.
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